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EL BIENESTAR SUBJETIVO ENTRE LOS EXPERTOS CONTABLES.  
 
 
 
ABSTRACT: 

El experto contable desarrolla su actividad en la preparación o en la auditoría de la 

información financiera. El estado de bienestar subjetivo del experto contable es 

importante para garantizar un juicio profesional equilibrado y para ofrecer una imagen 

positiva de la profesión de cara a la incorporación y a la retención de talento. 

Las presiones que experimenta el experto contable están relacionadas con la naturaleza 

controvertida de su función. El trabajo se fundamenta en el marco teórico Job Demands-

Resources, que describe las relaciones entre demandas laborales, recursos y variables 

de resultado. A través de un modelo de ecuaciones estructurales sobre una muestra 

está compuesta por 739 expertos contables de diferentes países de Europa, los 

resultados ponen de manifiesto, además de los efectos directos previstos por el marco 

teórico, que los recursos juegan un papel mediador en la relación entre factores de 

presión y bienestar subjetivo. 
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